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AI Dirigenti Scolastici degli Istituti Comprensivi della rete “Cyber_Bullis_NO!” – TRUST_IN_TEENS 

Ai docenti referenti 
Al PROF. ANDREA CARTOTTO 

 
E p.c. 

AL DIRIGENTE USP IMPERIA – Dott. Campagna Roberto 
AL REFERENTE REGIONALE – Dott. Bagnasco Claudio 

 

 

PROGETTO RETE “Cyber_Bullis_NO!” – TRUST_IN_TEENS – seconda edizione 

 

REGOLAMENTO DEL CONTEST 
“UN MEME CONTRO IL BULLISMO E IL CYBERBULLISMO” – Classi 

Prime Scuola Secondaria di primo grado 

Creatività e comunicazione digitale per dire NO al bullismo 
Il contest “Un meme contro il bullismo e il cyberbullismo” nasce con l’obiettivo di promuovere una cultura 
del rispetto e dell’inclusione attraverso il linguaggio creativo e immediato della comunicazione digitale. Il 
meme, strumento simbolo del web, diventa così un mezzo positivo per sensibilizzare, informare e dire con 
forza NO a ogni forma di violenza, prevaricazione e discriminazione, online e offline, valorizzando la 
creatività come strumento di cambiamento e consapevolezza 

 

Art. 1 – Titolo del Contest 

Il contest è denominato “UN MEME CONTRO IL BULLISMO E IL CYBERBULLISMO” ed è finalizzato alla 
sensibilizzazione e alla prevenzione dei fenomeni di bullismo e cyberbullismo attraverso il linguaggio 
comunicativo del meme. 

 

Art. 2 – Finalità 

Il contest si propone di: 

● promuovere la riflessione sui comportamenti legati al bullismo e al cyberbullismo; 
● sviluppare consapevolezza sull’uso responsabile dei social e dei media digitali; 
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● incoraggiare il rispetto, l’empatia e l’inclusione; 
● valorizzare la creatività e la capacità comunicativa degli studenti; 
● favorire l’espressione critica attraverso immagini e brevi messaggi. 

 

Art. 3 – Destinatari 

Il contest è rivolto agli studenti delle classi prime della Scuola Secondaria di Primo Grado, appartenenti 
agli Istituti Comprensivi aderenti all’iniziativa. 

 

Art. 4 – Tipologia di elaborato 

Gli studenti realizzeranno un meme contro il bullismo e il cyberbullismo, che potrà essere: 

● digitale, realizzato con strumenti informatici; 
● disegnato a mano, successivamente fotografato o scansionato. 

Il meme dovrà contenere un messaggio chiaro, positivo e rispettoso, adeguato all’età dei partecipanti. 

 

Art. 5 – Modalità di partecipazione 

● La partecipazione avviene individualmente o per piccolo gruppo, secondo le scelte didattiche 
dell’istituto. 

● Ogni Istituto Comprensivo potrà presentare più elaborati nella fase interna. 
● Ogni istituto selezionerà un solo meme vincitore, che accederà alla fase finale del contest. 

 

Art. 6 – Commissione interna di Istituto 

Ogni Istituto Comprensivo costituirà una commissione interna incaricata di: 

● valutare il meme prodotti dagli studenti; 
● individuare il meme vincitore dell’istituto di appartenenza. 

 

Art. 7 – Invio degli elaborati 

Il meme vincitore di ciascun Istituto Comprensivo, intitolato “Un Meme contro il Bullismo e il 
Cyberbullismo”, dovrà essere inviato al referente dell’Istituto Capofila 
entro e non oltre il giorno 24 aprile 2026. 
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L’invio dovrà avvenire tramite e-mail all’indirizzo istituzionale  

������� dafnemuccio@icsanremocentrolevante.edu.it 

Allegando l’elaborato in formato Jpeg o Png 

 

Art. 8 – Commissione di valutazione finale 

I meme finalisti saranno esaminati da una commissione di valutazione, che decreterà il vincitore assoluto 
del contest. 

Sarà compito dell’Istituto organizzatore far pervenire ai giurati gli elaborati, in tempo utile per la selezione. 

Questi verranno sottoposti a valutazione cieca: ogni elaborato arriverà alla valutazione dei giurati privo di 
ogni informazione che possa far risalire all’autore/autrice o all’istituto di provenienza. soltanto al termine 
della selezione, l’organizzazione provvederà ad identificare gli autori degli elaborati finalisti e comunicherà 
l’esito agli istituti di provenienza. 

 

Art. 9 – Criteri di valutazione 

Gli elaborati saranno valutati in base a: 

● coerenza con il tema del bullismo e del cyberbullismo; 
● efficacia e chiarezza del messaggio; 
● originalità e creatività; 
● capacità comunicativa e impatto visivo; 
● rispetto dei valori di inclusione e cittadinanza digitale. 

 

 

Art. 10 – Premiazione 

Il meme vincitore sarà premiato il giorno 15 maggio 2026 durante l’evento finale del contest. 

Tutti i finalisti riceveranno un attestato o riconoscimento per l’impegno e la partecipazione. 
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Art. 11 – Disposizioni finali 

La partecipazione al contest comporta l’accettazione integrale del presente regolamento. 
Gli organizzatori si riservano la possibilità di apportare eventuali modifiche organizzative, qualora 
necessarie, nel rispetto delle finalità educative dell’iniziativa. 

 

La partecipazione al contest “Un meme contro il bullismo e il cyberbullismo” implica l’accettazione 
incondizionata del presente regolamento e l’autorizzazione alla pubblicazione dell’opera, solo ed 
esclusivamente nell’ambito del concorso, sul sito www.icsanremocentrolevante.edu.it . 

La pubblicazione non darà titolo ad alcun compenso economico e/o diritto d’autore fermo restando 
l’impegno da parte dell’organizzazione a non utilizzare in nessun caso le opere per scopi di lucro. 

 

• Trattamento dei dati personali 

In relazione a quanto sancito dal d.l. 30 giugno 2003 n° 196 “codice in materia di protezione dei dati 
personali”, si dichiara quanto segue: ai sensi dell’art. 7-11- 13-25: il trattamento dei dati personali dei 
partecipanti, fatti salvi i diritti di cui all’art.7, è finalizzato unicamente alla gestione del concorso. tali dati 
non saranno comunicati o diffusi a terzi a qualsiasi titolo.  

 

Il Dirigente Scolastico 
(Prof.ssa Amalia Catena Fresta) 

Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell'Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 

 

Allegati: 

- Informativa sulla privacy 
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