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Alle Istituzioni scolastiche statali e paritarie della provincia di Palermo
All'Ufficio VIII - Ambito Territoriale di Palermo

Oggetto: Progetto @LAB_SCHOOL - Azioni a contrasto e prevenzione dalle dipendenze - II annualita.
Indizione del Contest provinciale “Legami che liberano”

INDIZIONE DEL CONTEST PROVINCIALE LEGAMI CHE LIBERANO

Emozioni relazioni e scelte consapevoli per prevenire le dipendenze

L’LLS.S. “Pio La Torre” di Palermo, Scuola Polo provinciale della Rete SALUS - Scuole SHE Sicilia per la
provincia di Palermo, indice per I'anno scolastico 2026/2027 il Contest “Legami che liberano”,
nell’'ambito del progetto @LAB_SCHOOL - Azioni a contrasto e prevenzione dalle dipendenze - II
annualita.

L’iniziativa propone alle scuole un percorso educativo nel quale la creativita non € un elemento
accessorio, ma uno strumento per comprendere i fattori di rischio, riconoscere le risorse protettive e
trasformare la riflessione in una proposta concreta per la comunita scolastica o territoriale.

Il tema invita le studentesse e gli studenti a rappresentare legami capaci di sostenere le scelte
consapevoli, favorire la richiesta di aiuto e contrastare isolamento, pressione del gruppo, dipendenze da
sostanze e dipendenze comportamentali, evitando messaggi colpevolizzanti o stigmatizzanti.

Destinatari e sezioni

» Sezione competitiva, rivolta alle scuole secondarie di primo e secondo grado, statali e paritarie.
« Sezione SHE Junior, riservata alle scuole primarie, con valorizzazione esclusivamente provinciale e
senza accesso alla fase regionale.
Ogni istituzione scolastica puo candidare un solo elaborato per la sezione competitiva e, se comprende
classi di scuola primaria, un ulteriore elaborato per la sezione SHE Junior.

Aree espressive

 Elaborato multimediale: spot fino a 2 minuti; video, cortometraggio, animazione o podcast fino a 8
minuti.

« Elaborato grafico: massimo 3 tavole in formato PDF, JPG o PNG.

» Performance artistica: durata massima di 6 minuti; per la candidatura deve essere trasmessa una
registrazione integrale.
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Candidatura e scadenze

La candidatura deve essere trasmessa dall’istituzione scolastica entro le ore 14.00 del 19 novembre
2026 all'indirizzo pais03800c@istruzione.it, con oggetto “Candidatura Contest Legami che liberano -
denominazione della scuola”. La comunicazione deve contenere i modelli firmati e un collegamento
attivo agli elaborati, accessibile alla commissione senza richiesta di autorizzazione.

La procedura provinciale, comprendente il controllo di ammissibilita, la valutazione e I'individuazione
dei tre vincitori di area e del vincitore assoluto provinciale, si conclude con 'adozione degli esiti entro il
30 novembre 2026. Gli incontri preparatori in presenza con le scuole si svolgeranno presso I’Aula magna
dell’LLS.S. “Pio La Torre”, via Nina Siciliana 22, Palermo. Date, orari e programmi saranno comunicati
con successive note.

La cerimonia provinciale di premiazione si terra martedi 1° dicembre 2026 in un teatro di Palermo, che
sara comunicato con successiva nota insieme all’orario e alle modalita di partecipazione. Nel corso
dell’evento sara presentato lo spettacolo di Igor Palminteri, con musica e pittura dal vivo. La cerimonia
costituisce un momento di restituzione e valorizzazione e non modifica gli esiti definiti dalla
Commissione.

Le istituzioni scolastiche sono invitate a integrare il percorso, ove possibile, nelle attivita di Educazione
civica, di promozione del benessere e di prevenzione, garantendo il protagonismo autentico degli
studenti, 'accessibilita dei prodotti e il rispetto del diritto d’autore e della tutela dei minori.

Modalita, criteri di valutazione e modulistica sono contenuti nel Regolamento e nel Cronoprogramma
allegati, che costituiscono parte integrante della presente indizione.

Allegati:
* Regolamento del Contest con Allegati A, B e C.
» Cronoprogramma della fase provinciale e regionale.

Il Dirigente scolastico
Andrea FOSSATI

Firmato digitalmente
ai sensi del CAD e norme connesse
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