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Circolare n. 118 del 19/10/2026​ ​ ​ ​ ​ ​ Ai Docenti 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Ai genitori/Tutori 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Agli Alunni​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Scuola Primaria  

e Secondaria 
 
 
Oggetto: Promozione e partecipazione al Contest provinciale “Legami che liberano” – 
Progetto @LAB_SCHOOL (A.S. 2026/2027) 
 
Si informa la comunità scolastica che l'I.I.S.S. "Pio La Torre" di Palermo, in qualità di 
Scuola Polo provinciale della Rete SALUS - Scuole SHE Sicilia, ha indetto per l'anno 
scolastico 2026/2027 il Contest provinciale "Legami che liberano", nell'ambito del 
progetto @LAB_SCHOOL - Azioni a contrasto e prevenzione dalle dipendenze (II 
annualità).  

1. Finalità e Obiettivi Educativi 

L'iniziativa propone alle scuole un percorso educativo in cui la creatività diventa uno 
strumento per comprendere i fattori di rischio, valorizzare le risorse protettive e 
promuovere il benessere degli alunni. 

In particolare, il contest mira a:  
●​ Promuovere una conoscenza corretta delle dipendenze da sostanze e 

comportamentali, superando stereotipi e messaggi colpevolizzanti. 
●​ Valorizzare i fattori protettivi personali, relazionali, scolastici e comunitari 

(emozioni, amicizie non giudicanti, arte, musica, sport, inclusione). 
●​ Aiutare gli studenti a riconoscere il disagio, affrontare la pressione del gruppo e 

chiedere aiuto senza timore di stigma. 
●​ Trasformare la riflessione degli alunni in una proposta di cambiamento concreta e 

utile per la scuola o il territorio. 
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2. Articolazione delle Sezioni per l'Istituto Comprensivo 
Trattandosi di un Istituto Comprensivo, la partecipazione è articolata nelle seguenti 
sezioni: 

●​ Sezione SHE Junior: Riservata agli alunni della Scuola Primaria, con finalità 
educative e di valorizzazione pubblica esclusivamente a livello provinciale. 

●​ Sezione competitiva: Rivolta agli studenti della Scuola Secondaria di Primo 
Grado. 

Limiti di candidatura: Il nostro Istituto potrà presentare al massimo un solo elaborato per 
la Sezione competitiva (Scuola Secondaria di I Grado) e un solo elaborato per la Sezione 
SHE Junior (Scuola Primaria), esito di una selezione interna. 

3. Aree Espressive e Requisiti Tecnici 
Gli elaborati possono essere sviluppati scegliendo una tra le tre aree espressive previste: 

●​ Elaborato multimediale: Spot (durata massima di 2 minuti) oppure video, 
cortometraggio, animazione o podcast (durata massima di 8 minuti). 

●​ Elaborato grafico: Poster, fumetto, graphic story, fotografia narrativa, infografica o 
composizione grafica (massimo 3 tavole in formato PDF, JPG o PNG). 

●​ Performance artistica: Musica, canto, danza, teatro o forma performativa 
interdisciplinare (durata massima di 6 minuti, trasmessa tramite registrazione video 
integrale). 

4. Cronoprogramma e Scadenze 
Si invitano i docenti a programmare le attività tenendo conto del seguente calendario: 

●​ Entro il 26 ottobre 2026: Comunicazione classi aderenti 
●​ Entro il 15 novembre 2026: Conclusione dei laboratori in classe, produzione degli 

elaborati e selezione interna d'Istituto. 
●​ 1° dicembre 2026: Cerimonia provinciale di premiazione presso un teatro di 

Palermo, con spettacolo dal vivo di Igor Palminteri (musica e pittura). 
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5. Indicazioni Operative per i Docenti 
I docenti della Scuola Primaria e della Scuola Secondaria di Primo Grado interessati a 
guidare le classi in questo percorso (integrabile anche nell'insegnamento dell'Educazione 
Civica) sono invitati a darne comunicazione entro il 26 Ottobre alle referenti per l’Ed. 
Civica, Ins. Arancio, per la Salute, Ins. Timoteo, o alla Prof.ssa La Paglia per la Scuola 
Secondaria.  

N.B. Eventuali strumenti di intelligenza artificiale devono avere ruolo meramente di 
supporto e la modalità d'uso andrà espressamente dichiarata nella scheda di processo. 

Si auspica un'ampia e partecipata adesione all'iniziativa, per offrire agli alunni 
un'importante occasione di riflessione, espressione e crescita consapevole. 

Circolare redatta da Alice La Paglia 

 
 
 

                                                                                                                La Dirigente Scolastica 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Claudia Notaro 

  Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993 
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